
 

 
RENTRÉE DES ATELIERS AG11 septembre 2022 

 

 

Atelier Gym douce 

Jeudi 22 septembre 2022 

de 10h à 11h  

Club Beauharnais  

Vendredi 23 septembre 2022 

de 10h à 11h 

Club Beauharnais  

 

 

Atelier Qi-Gong 

Mardi 20 septembre 2022  

de 10h à 11h et de 11h à 12h 

Club Roquette  

Jeudi 22 septembre 2022 

de 11h à 12h 

Club Roquette  

 

 

Atelier Découvrons la Peinture 

Vendredi 9 septembre 2022 

de 15h à 17h 

9 bis, rue Gerbier 

 

 

Atelier à la découverte de la peinture 

Vendredi 9 septembre 2022 

de 9h à 11h 

9 bis, rue Gerbier 

 

 

Matinée pour les inscriptions obligatoires avant les cours 

Samedi 17 septembre de 10h à 12h  

9 bis rue Gerbier 

 

En fonction de la réglementation et de la situation sanitaire un pass sanitaire pourra être 

exigé pour tous les ateliers 

 

 

Les ateliers de prévention de l’AG11 bénéficient du soutien de la Conférence des Financeurs 

de la prévention de la perte d’autonomie (DASES Paris). 


